
Athleten-Kategorien 

Im Rudersport kennt man die Altersklassen Junioren und Juniorinnen (bis U19), Elite 
(Alter nach oben offen) und Masters (über 27jährig). In der Elite-Kategorie werden die 
Gewichtsklassen Schwer- und Leichtgewicht unterschieden. Für die Einteilung ist das 
Geburtsjahr massgebend. 
 

Je nach Altersklassen gelten unterschiedliche Renndistanzen: 

Altersklasse 
 

Distanz in m 

U15 
 

1000 

U17 
 

1500 

U19, Elite 
 

2000 

Masters 
 

1000 

 

Die Masterskategorien sind wie folgt unterteilt. Es gilt das Durchschnittsalter der 
ganzen Crew.  

Kat. 
 

Durchschnittsalter  Kat. 
 

Durchschnittsalter 

A 
 

ab 27 Jahren bis 36 Jahre 
 

 H ab 70 Jahren bis 74 Jahren 

B 
 

ab 36 Jahren bis 42 Jahre  I ab 75 Jahren bis 79 Jahren 

C 
 

ab 43 Jahren bis 49 Jahre  J ab 80 Jahren bis 82 Jahren 

D 
 

ab 50 Jahren bis 54 Jahre  K ab 83 Jahren bis 85 Jahren 

E 
 

ab 55 Jahren bis 59 Jahre  L ab 86 Jahren bis 88 Jahre 

F ab 60 Jahren bis 64 Jahre 
 

 M ab 89 Jahren oder mehr 

G ab 65 Jahren bis 69 Jahre 
 

   

 


